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Adverteren in de Groene Flits?

Voor meer informatie: 
sponsorcie@alterno-apeldoorn.nl of informeer bij Astrid Roelofs

Het volleybaljaar is weer be-
gonnen en zoals altijd wordt 
er achter de schermen hard 
gewerkt en geworven om de 
systemen weer op te starten. 
Veel is herkenbaar maar er 
gaan zeker ook een paar zaken 
veranderen. 

In de Groene Flits van vorige 
maand heb ik de ALV al aange-
kondigd; op donderdagavond 
9 november om 20.00 uur zal 
deze plaatsvinden. Inderdaad, 
niet meer op zondagmiddag. Op 
de agenda staan een paar pun-

ten die voor veel méér bezoe-
kers interessant zijn dan alleen 
voor de plusminus 15 reguliere 
ALV deelnemers 😉 (wordt zeer
gewaardeerd overigens). 

In de ALV zullen de jaarcijfers 
22/23 worden gepresent eerd 
alsmede (jawel!) een kandidaat  
secret aris. Iedere aanwezige 
heeft st emrecht  dus maak er 
gebruik van! 

Terug van weggeweest : de jubi-
leumspeldjes. Het is inmiddels 
een flinke st apel geworden met  

onder meer een handvol leden 
die de 40 jaar hebben vol ge-
maakt . Tijdens de ALV gaan we 
deze graag zo veel mogelijk per-
soonlijk overhandigen.

Dan is er nog een hamerstuk; 
wij gaan in die vergadering een 
huishoudelijk reglement in ge-
bruik willen nemen. Wie wil kan 
binnenkort de laatste versie in-
zien. Stuur een bericht aan be-
stuur@alterno/apeldoorn.nl en 
je kan je feedback insturen voor 
de ALV. 

Daarnaast is het ook nog moge-
lijk om deel te nemen aan alge-
mene discussies over het reilen 
en zeilen binnen Alterno. 
Zet de datum in je agenda en 
laat je verrassen.

Van de voorzitter

Martin Polman

11 november is een bijzon-
dere datum. Sint Maarten, 
11 van de 11e, iets met car-
naval….maar bij ons gaat dan 
het Oktoberfest los. Dit keer 
niet in oktober. Door om-
standigheden gaat dit niet 
lukken. 
Maar van uitstel komt zeker 
geen afstel, dus is direct een 
nieuwe dat um gepland. 

Zaterdag 11 november. 

Noteer dit vast in je agenda, 
informeer je tegenstander 
vast , want  hoe meer zielen, 
hoe meer vreugd. Het feest zal 
rond 20.00/20.30 uur starten 
en eindigen rond 0.30 uur. Jij 
komt toch zeker ook verkleed 
als deerndl of in je lederho-
se??

Novtoberfest 2023xBij de planning van onderstaand feest 
is rekening gehouden met de thuiswed-
strijden van D1 en H1. Dat was toen het 
voorlopige schema. Helaas zijn beide 
wedstrijden verplaatst, waardoor dit 

feest niet doorgaat. Op pagina 4 in deze 
Groene Flits staat een nieuwe datum 
gepland voor een ander themafeest. 

Donderdag 9 november 2023
Alterno Hal – Groene Kamer 
Aanvang 20.00 uur
Einde rond 21.30 uur

Agenda 

1. Opening en mededelingen

2. Notulen vorige vergadering
 
3. Financiële rapportage    
 seizoen 22/23 

4. Verslag van de kascommis-
sie

5. Vacat ure Secret aris: 
       - Judit h Krans-Schilder heeft 

zich kandidaat gesteld

6. Huishoudelijk Reglement
 
       - De laatste versie is voor 
 belangstellenden beschik-
 baar ter inzage
       - Gelegenheid tot vragen
       - Stemming

7. VOG - Verklaring Omtrent 
Gedrag

 
8. Zorgplicht vereniging – 
 Discussiepunt

9. Jubileumspeldjes 
       - Er zijn 31 jubilarissen
 
10. Rondvraag

11. Sluiting

Algemene Leden Vergadering: 
Donderdag 9 november 2023



Sponsor nieuws

Lees het boek De Alchemist 
van Paulo Coelho en je snapt 
waarom Onno van accountma-
nager bij Centraal Beheer tot 
het oprichten van zijn uitvaar-
tonderneming Wenz Uitvaart is 
gekomen. Paulo zegt kortweg: 
volg je hart als je je droom wilt 
verwezenlijken. Luister naar je 
hart en volg de signalen die op 
je pad komen. Waar je hart is, 
is ook je schat.’ Een wijs mens, 
die Paulo, denk ik.

Maar goed, ik ben bij Onno en 
Vera t huis. Ik wil eens wet en 
wie de mensen nu zijn acht er 
Wenz Uit vaart , een belangrijke 
sponsor van VV Alterno. Ik ken 
Onno al jaren, dus het  is lastig 
om soms niet  in t e vullen wat  ik 
denk dat  ik al weet . Wenz Uit -
vaart bestaat sinds 2014, dus 
bijna 10 jaar. Onno st artte het  
bedrijf en is meer op de voor-
grond; Vera is als belangrijke 
steun meer op de achtergrond 
en inmiddels onmisbaar. Vera: 
‘ik ben meer van de kritische 
vragen. Soms remmend, soms 
meer om te beoordelen of ik 
begrijp wat  Onno bedoelt , soms 
ook om iets scherp te krijgen’. 
Alle kneepjes van het vak ken-
nen ze samen. Wanneer Onno, 

wat  impulsiever, gas wil geven, 
hant eert  Vera de handrem (‘an-
ders vliegen we uit  de bocht ’). 
Een Yin Yang duo, schiet mij te 
binnen. Samenwerkend, aanvul-
lend, creatief, kritisch. Maar ook 
andersom ondersteunen en hel-
pen zij elkaar. Vera heeft immers 
ook haar eigen bedrijf: Triavera.

 ‘En daar lijkt het dat de rollen 
dan net zijn omgedraaid. Dan 
ben ik de kritische noot ’, zegt  

Onno. En zo kan het  dat  Wenz 
Uit vaart  al bijna 10 jaar best aat  
en niet  meer is weg t e denken 
in de uit vaart wereld. Wenz 
Uit vaart  heeft inmiddels meer-
dere vestigingen en een aant al 
medewerkers in dienst . Ook zij 
houden zich aan het uitgangs-
punt : respect  voor t radities en 
open st aan voor vernieuwing.
 
De naam Wenz Uitvaart

De naam is bijzonder en heel 
bewust  gekozen. ‘Ik wilde niet  
een standaard naam, niet iets 
algemeens. Tijdens de opleiding 
hadden we het  st eeds over de 
‘laat st e wens’. Dat  t riggerde mij. 
Eerst ging de gedachte uit naar 
iet s met  ‘wish’, maar mijn vader 

snapt e dat  niet . En plot s was 
daar Wenz. Met  een Z. We ver-
zorgen alles van A tot …. Deze 
naam voelde meteen goed. En 
de A kan ook gelezen worden als 
de A van Van Andel’. Ik vind het 
mooi dat een bedrijfsnaam niet 
zomaar wordt  gekozen, maar 
dat er echt een verhaal achter 
zit. ‘En die dienstverlening van 
A t ot  Z, dat  doen we echt , wij 
ontzorgen’, vertelt Vera. ‘Niet 
denken wat  niet  kan, maar in 
mogelijkheden’. Ik krijg mooie 
voorbeelden t e horen (zoals een 
uit vaart  die buit en heeft plaat s-
gevonden, een optreden van 
een live bandje), waarbij ik zelf 
denk dat veel uitvaartonderne-
mers die t é afwijkend vinden, of 
t é complex, waardoor de wens 
niet in vervulling zal gaan. Voor 
Onno en Vera zijn er eigenlijk 
geen grenzen. ‘Als het kan, dan 
gaan we er alles aan doen om 
het voor elkaar te boksen. Geen 
moeit e is t e veel. De wens uit -
voeren van de overledene of 
nabestaanden is cruciaal. Dat 
maakt het afscheid uniek, bij-
zonder en gedenkwaardig’. 

Kloppend hart

Als ik diep in mijn hart kijk, dan 
is dit  werk echt  op het  lijf van 
Onno en Vera geschreven. Niet 
iedereen kan dit. Onno vertelt 
dat zingeving voor hem belang-
rijk is. Dat  is wat  ik wil doen. ‘Ik 
kreeg bij een vorige werkgever 
een advies: “Onno, voor jou is 
zingeving enorm belangrijk. Doe 
daar wat  mee”. Ik heb daar eens 
goed over nagedacht. Het gaf 
me een kijkje in mijn eigen ik. En 
dan ga je nadenken, overwegin-
gen maken. Een zoekt ocht  was 
gest art  en na wat  omzwervin-

gen wist  ik dat  de uit vaart bran-
che bij mij paste en dat ik hierin 
iets kon betekenen. En dan met 
name door oprechte interesse 
te hebben, goed te luisteren 
naar de wensen van de overle-
dene en/of nabestaanden, alles 
uit  handen t e nemen en de tijd 
nemen’. 

Dromen zijn niet altijd bedrog

Onno had natuurlijk ook bij bij-
voorbeeld een DELA of Monuta 
kunnen gaan werken. ‘Daar zou 
ik niet  gelukkig van zijn gewor-
den. Daar geldt uiteindelijk toch 
een standaard dienstverlening 
en gaat alles volgens een re-
delijk strak plan. En dat is nu 
juist  wat  ik niet  wilde. Ik wil er 
zijn voor de mensen, ik wil een 
meer persoonlijke invulling van 
de uitvaart. Voldoen aan de éch-
t e wensen van de overledene of 
nabest aanden. En ik wil echt  ál-
les uit handen nemen, zodat de 
nabestaanden zich kunnen rich-
t en op hun eigen verwerking, 
verdriet en herinneringen kun-
nen ophalen’.  Je kunt nog zo-
veel dromen hebben, maar het 
daadwerkelijk doen, is versie 2. 
Direct na het lezen van het boek 
‘De Alchemist ’ ont moette Onno 
een uitvaartondernemer. ‘Hoe 
een st erk signaal wil je hebben? 
Meant to be’, vertelt Onno. 
‘Wenz Uit vaart  is geboren op 
het Pieterpad’, vertelt Vera. ‘Tij-
dens het  wandelen konden we 
goed met elkaar overleggen, el-
kaars overwegingen bespreken 
en gedacht en uit wisselen.’ Te-
genwoordig bespreken ze veel 
als ze samen in de aut o zitten, 
want  met  een eigen bedrijf ben 
je natuurlijk nooit klaar mee. 
Het  zit  altijd in je hoofd. 

Sponsor Uitgelicht:
Wenz Uitvaart: Vera en Onno



Sponsor nieuws

Sponsor Uitgelicht:
Wenz Uitvaart: Vera en Onno (vervolg)

Neem het heft zelf in handen

En denk ik: ik heb een verze-
kering bij DELA lopen. Moet ik 
daar dan niet heen? ‘Nee’, zegt 
Onno, ‘dat  hoeft niet . Doe wat  
je gevoel je ingeeft. Vul dat  laat -
st e st ukje wat  je kunt  doen voor 
jezelf en/of je nabestaanden in 
zoals jíj dat  wilt . Je eigen keuzes 
zijn het meest belangrijk. Laat 
het je niet overkomen dat het 
een st andaard afscheid wordt , 
t erwijl je zoveel moois in je 
hoofd hebt  zitten over hoe je 
het  zou willen. Ook nu al kun jij 
met  mij bespreken wat  je zou 
willen. We leggen het  vast  in 
een dossier en pakken het erbij 
als bijvoorbeeld de wensen wij-
zigen. De uitkering van DELA is 
vrij, dus het  is geen weggegooid 
geld’. Voor mij een belangrijke 
boodschap, want  ik wil geens-
zins iets standaards. 

Het dringt tot mij door dat ikzelf 
ook maar eens over dit onder-
werp van alles vast  moet  gaan 
leggen, ondanks dat ik hoop dat 
een uitvaart voor mijzelf nog ver 
weg is. Wat  wil ik en hoe wil ik 
dat. Ooit. En daar ga je al, denk 
ik. Ooit. 

En als je zelf gaat……

En hoe zie jij je eigen uitvaart? 
Heb je daar al over nagedacht? 
Onno: ‘Ooit  wilde ik begraven 
worden, nu gecremeerd. Nieu-
we inzicht en, nieuwe levens-
fase. Je wensen veranderen in 
de loop der tijd. Ik heb nat uur-
lijk heel veel mooie muziek ge-
hoord tijdens de uit vaart en die 
ik heb gedaan. Écht mooie num-

mers heb ik genoteerd. Er mag 
tijdens mijn uit vaart  gehuild 
worden, maar iedereen mag 
met  een lach weg. Na afloop is 
er een borrel. En…. Mijn wens 
is dat  iedereen na 1 jaar weer 
bij elkaar komt en herinnerin-
gen gaat  ophalen, tijdens mooie 
muziek. Vier het leven, is mijn 
motto’. En dat  Onno al voorbe-
reid is op zijn laatste moment 
dat  weet  ik. De laat st e fot o 
tijdens zijn uit vaart , ken ik. In-
derdaad, iedereen zal met een 
lach weggaan. ‘En mocht  Vera 
eerder dan ik komen te over-
lijden, dan zal ik haar uitvaart 
doen’. Ook Vera weet  exact  hoe 
zij het laatste moment ingevuld 
wil zien.

 

En wat dan met Wenz Uit-
vaart?

Straks nemen de kinderen het 
over. Zij zetten het  bedrijf voort . 
Gaat dat lukken zonder dat jul-
lie je er mee gaan bemoeien? 
Vera: ‘Loslat en is nat uurlijk niet  
gemakkelijk, maar ook de kinde-
ren zullen het bedrijf voortzet-
t en vanuit  onze zienswijze. En 
natuurlijk zullen zij zaken anders 
doen. Dat hoort ook zo. Geluk-
kig overleggen we nu al veel. 
We bet rekken hen bij onze st ap-
pen die straks ook zeker voor 
hen van belang zijn. En ook zij 

geven ons soms feedback. Juist 
omdat zij straks verder gaan’. 
WENZ heeft hiermee dus een 
toekomst. Mooi dat dit nu al zo 
is geregeld.

Sponsoring

‘Wenz Uit vaart  sponsort  VV Al-
terno al vanaf het begin. Dat 
wat  Wenz Uit vaart  is, past  bij de 
sfeer van Alterno. Het is een fa-
milie-vereniging, voor ieder wat  
wils, een open cult uur, saamho-
righeid, er zijn voor elkaar. En 
hoe mooi is het  jaarlijkse nieuw-
jaarst oernooi: WENZ midwint er 
recreantentoernooi? Ooit heb 
ik met Onno afgesproken dat dit 
t oernooi blijft best aan ‘t ot  de 
dood ons scheidt’. 
De gezelligheid van het toer-
nooi, de uit st raling: maak er 
een feest je van: het  nieuwe jaar 
is begonnen, zijn elementen 
van sfeer. Maar sponsoring is 
geen vanzelfsprekendheid. Het 
is natuurlijk makkelijker om aan 
leden te vragen om te kopen bij 
een sponsor die bijvoorbeeld 
pizza’s of fiet sen aanbiedt  dan 
te vertellen dat je je uitvaart bij 
Wenz Uit vaart  moet  regelen. 
Het  is t och altijd een precair on-
derwerp. Maar iedereen moet  
afscheid nemen van iemand die 
dichtbij hem/haar staat. En juist 
in die lastige periode, kunnen 
Vera en ik helpen. Wij nemen 
alles uit handen, óók als je ver-
zekerd bent bij DELA of Monuta. 
Dat  wet en veel mensen niet , 
maar wij regelen dat  gewoon’. 
Overdenking mijnerzijds: St aat  
de A van A tot Z dan toch mis-
schien voor Alterno?

Meer wet en over Wenz Uit vaart  
en wat  zij (nu al) voor je kun-
nen doen, bijvoorbeeld in het 
opst ellen van je wensenlijst je? 
Je vindt enorm veel informa-
tie, met  name onder het  kopje 
‘Nieuws’. 

Kijk eens rond op de websi-
t e van Wenz Uit vaart : https://
wenz-uit vaart .nl/apeldoorn/ … 
en laat je niet verrassen. Een 
ding is zeker: iedereen krijgt  hier 
ooit mee te maken. 

Het  lijkt  alweer zolang gele-
den, maar het  was t och echt  
pas kort voor de zomervakan-
tie. Ons 50-jarig jubileumweek 
met  daarin de receptie. Onder 
leiding van Harrie Bijsterbosch 
werden leuke gesprekken ge-
voerd met  belangrijke (oud) 
Alternoten. Hoe bijzonder 
en hoe interessant. De echte 
clubhist orie kwam naar bo-
ven. Gelukkig is alles opgeno-
men en nu kun jij dat ook zien.
Ga naar: 

Rondetafelgesprek - Volleybal-
vereniging Alterno Apeldoorn

Ronde Tafel-
gesprek

https://wenz-uitvaart.nl/apeldoorn/
https://wenz-uitvaart.nl/apeldoorn/
https://www.alterno-apeldoorn.nl/rondetafelgesprek/
https://www.alterno-apeldoorn.nl/rondetafelgesprek/
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Actienieuws

WENZ  toernooi zondag 7 januari 2024

Het  t raditionele Okt oberfest  
kon niet doorgaan. Er kon he-
laas geen geschikt moment 
gevonden worden. Maar niet  
getreurd, op zaterdag 25 no-
vember gaan we alsnog fees-
t en. Echt er wel met  een ander 
t hema. Dit  jaar: Pyjamapart y. 
Het zou leuk zijn als je in the-
ma-kledij komt . Dat  wordt  na-
tuurlijk lachen. Neem je knuf-
fel mee!

We st art en rond 20.30 uur.

Pyjama party: 
25 november

Het DROS Alterno Wenz Mid-
winter Recreanten Volleybal 
Toernooi 2024 vindt plaats op 
zondag 7 januari 2024.

Wat  gaat  de tijd t och snel. Het  
is alweer bijna 2024. En dat  be-
t ekent  dat  het  WENZ t oernooi 
voor recreant en weer wordt  
gespeeld. Het meest gezellige 
toernooi van het jaar.
Zo vlak nadat de oliebollen 
weggewerkt  zijn, is het  goed 

om actief t e worden en lekker 
een balletje te spelen met el-
kaar. Maar zeker ook om even 
bij te kletsen en elkaar, als dat 
nog niet gebeurd is, een gezond 
en sportief jaar t oe t e wensen. 
Onder het genot van een kop 
koffie en een heerlijk st uk vlaai.
Je kunt je team al inschrijven. 
Ga naar de webshop van VV Al-
t erno: https://www.alt erno-
apeldoorn.nl/product /wenz-
midwint ert oernooi/.

Want  nat uurlijk wil jij ook met  
je team meedoen. Of het nu je 
eigen recreantenteam is, of een 
samengesteld familie-/vrien-
denteam, dat maakt niet uit. 
Let  op, er moet en altijd 3 da-
mes in het veld staan. Gezellig-
heid staat voorop.

Zondag 24 december sluit de 
inschrijf-mogelijkheid. 

**

We zijn al goed op weg en er 
zijn al best veel loten verkocht. 
Maar dat  wil niet  zeggen dat  
we niet  nóg meer lot en kun-
nen verkopen. Heb jij nog geen 
lot gekocht? Doe dat dan snel, 
want  zo st eun jij onze club 
weer om mooie dingen t e kun-
nen realiseren. Dit jaar sparen 
wij voor een mooie t oegang 
naar het terras. Ons clubhuis is 
soms enorm vol en zo kunnen 
we bij wat  mooie dagen de ex-
tra ruimte van het terras erbij 
betrekken.
Ga naar https://lot .clubactie.
nl/lotkopen/ en koop een lot. 
Iedere bijdrage helpt  ons weer 
om de doorgang/schuifpui te 
realiseren.

Grote Club 
Actie

https://www.alterno-apeldoorn.nl/product/wenz-midwintertoernooi/
https://www.alterno-apeldoorn.nl/product/wenz-midwintertoernooi/
https://www.alterno-apeldoorn.nl/product/wenz-midwintertoernooi/
https://lot.clubactie.nl/lotkopen/ 
https://lot.clubactie.nl/lotkopen/ 

